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Die Vorzüge des Kneipp-Heilbades Gras-Ellenbach erwandern   
 
KURerlebnistag der Heilbäder und Kurorte in Hessen am 3. Oktober mit vielfältigem Programm 
 
 
Lebendig, inspirierend und so wichtig wie noch nie zuvor in ihrer langen Tradition: Die Kur lässt neue 
Welten entdecken. Einen kleinen Blick auf die Geheimnisse der Kur verspricht der 2. KURerlebnistag, zu 
dem die Heilbäder und Kurorte in Hessen am Mittwoch, dem 3. Oktober 2018 einladen. Da gibt es ge-
führte Wanderungen zu mystischen Orten, Heilwasserverkostungen in wunderschönen Kurparks, die 
Besichtigung eines Gradierwerks, Vorführungen von Kneipp-Anwendungen, Atemgymnastik zum Mitma-
chen und vieles mehr.  
 
Auch im Odenwald wird es im Kneipp-Heilbad Gras-Ellenbach ein spannender Tag für die großen und 
kleinen Besucher geben. Der dortige Kneipp-, Kur- und Verkehrsverein lädt zu einer geführten Wande-
rung auf dem Nibelungensagenweg mit Möglichkeit zum Wassertreten und Umtrunk ein. Start ist am 3. 
Oktober um 10.00 Uhr an der Nibelungenhalle am Kurpark. Das kostenlose Angebot dauert ca. 2 Stun-
den. Um eine Anmeldung unter Tel. 06207 2554 wird gebeten. 
 
Insgesamt bieten in diesem Jahr 19 Heilbäder und Kurorte in Hessen spannende Veranstaltungen im 
Rahmen des 2. KURerlebnistages am 3. Oktober an. Einen Überblick über die Aktivitäten in den ver-
schiedenen Orten gibt der handliche Flyer, den der Hessische Heilbäderverband eigens für diesen Akti-
onstag herausgebracht hat. Übersichtlich gestaltet, finden sich hier alle Veranstaltungen, Adressen und 
Anfangszeiten.  „Es ist ein vielseitiges und spannendes Programm entstanden“, freut sich Almut Boller, 
die Geschäftsführerin des Hessischen Heilbäderverbandes, auf den 2. KURerlebnistag und besonders 
über das Engagement der Heilbäder und Kurorte in Hessen. Denn der jährlich stattfindende Aktionstag 
soll die Natürlichen Heilmittel und die lange Tradition der Kur wieder in den Blickpunkt rücken und auch 
ein Zeichen setzen für die Gemeinschaft der Heilbäder und Kurorte in Hessen. 
 
Der Flyer zum 2. KURerlebnistag liegt bei den Heilbädern und Kurorten in Hessen aus und kann auf der 
Internetseite des Hessischen Heilbäderverbandes unter www.hessische-heilbaeder.de eingesehen und 
heruntergeladen werden. Wer ein Exemplar für die Hand- oder Jackentasche haben möchte, kann es 
gerne kostenlos bei der Geschäftsstelle des Hessischen Heilbäderverbandes, Wilhelmstraße 18, 65185 
Wiesbaden, Telefon: (06 11) 26 24 87 87 oder unter info@hessische-heilbaeder.de anfordern. 


